
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5 класса муниципального общеобразовательного  бюджетного учреждения        

основной общеобразовательной школы № 29 имени участника Великой 

Отечественной войны Е.Д.Бершанской посёлка Весёлый 

муниципального образования Лабинский район  

по ФГОС ООО-2021 

на 2022 – 2023учебный год.    

 

Пояснительная записка. 

Цели и задачи образовательной организации: 

Цели:  

 становление и формирование личности обучающегося: формирование 

нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, 

высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда,  развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению. 

Задачи: 

-обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образова-тельного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО);  

-обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; обеспечение доступности получения 

качественного основного общего образования, достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами 

и детьми с ОВЗ;  

-реализацию программы воспитания, обеспечение 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; обеспечение эффективного со- четания урочных и 

внеурочных форм организации учебных занятий, взаимодействия всех 

участников образовательных отношений;  

-взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами;  

-выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 

проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их 

интересов через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно 

полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей 

образовательных организаций дополнительного образования;  

     -организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности;  

    -участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 



педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада;  

   -включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта реального управления и действия;  

  -социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, организациями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

Ожидаемые результаты: 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания, патриотического воспитания, духовно-

нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического 

воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия, трудового воспитания, экологического воспитания, 

осознание ценности  научного  познания, а также результаты, 

обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды. 
Метапредметные результаты включают: 

- освоение обучающимися межпредметных понятий (исполь- зуются в 

нескольких предметных областях и позволяют свя- зывать знания из 

различных учебных предметов, учебных курсов, модулей в целостную 

научную картину мира) и уни- версальных учебных действий 

(познавательные, коммуника- тивные, регулятивные); 

- способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике; 

- готовность к самостоятельному планированию и осуществле- нию 

учебной деятельности и организации учебного сотруд- ничества  с  

педагогическими  работниками  и  сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных  текстов  в  различных  форматах, в  том  числе  

цифровых,  с  учетом  назначения  информации и ее целевой аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направ- лениям и 

отражают способность обучающихся использовать на практике 

универсальные учебные действия, составляющие умение овладевать: 
—универсальными учебными познавательными действиями. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями 

предполагает умение использовать базовые логические действия, базовые 

исследовательские действия, работать с информацией. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков общения, 

совместной деятельности. 



Овладение универсальными учебными регулятивными действиями 

включает умения самоорганизации, самоконтроля, развитие           

эмоционального интеллекта. 
 

Предметные результаты включают:  

-освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета научных 

знаний, умений и способов действий, специфических для соответствующей 

предметной области; предпосылки научного типа мышления;  

-виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов. 

Особенности и специфика МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д. Бершанской  пос.Весёлый 

Лабинского района. 

         МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д. Бершанской пос. Весёлый Лабинского района является 

сельской малокомплектной общеобразовательной школой. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

     В соответствии с Уставом МОБУ ООШ №29 посёлка Весёлый Лабинского района 5-9 

классы  реализуют общеобразовательную программу  основного общего образования в 

соответствии с ФГОС ООО-2021,  нормативный срок освоения 5 лет 

 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

    Учебный план МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д. Бершанской пос. Весёлый Лабинского 

района  для 5 класса, реализующих ФГОС ООО 2021 , утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 в 

соответствии  с Федеральным Законом  от 29 декабря 2012года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», на основании на основании следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный Минобрнауки России 

от 22.03.2021 г. № 115; 

- универсальных кодификаторов распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программыпо уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21); 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28    «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2020 года 

№ 2   «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.36485-21 «Гигиенические 



нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- приказа Минобрпросвещения РФ от 20.05.2020 года № 254   «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минобрпросвещения РФ от 

23.12.2020г. №766); 

- приказа Минобрпросвещения РФ от 09.06.2016 года № 699   «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями; 

 -  письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского 

края от 15.07.2022 г. № 1757/15.1-23 «О формировании учебных планов образовательных 

организаций Краснодарского края на 2022-2023  учебный год».  

 Режим функционирования МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д. Бершанской           пос. 

Весёлый Лабинского района . 

1. Продолжительность учебного года-34 недели. 

Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количеств

о учебных 

недель 

Каникулы  Сроки каникул Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

I четверть 1.09-02.11 9 недель Осенние  03.11 – 09.11 7 10.11.22 

II четверть 10.11-28.12 7 недель      Зимние  29.12 – 08.01 11 09.01.23 

III четверть 09.01-19.03 10 недель Весенние  20.03 – 26.03 7 27.03.23 

IV четверть 27.03- 

19.05 

8 недель      

Итого  34 недели   25 дней  

2.Продолжительность учебной недели в 5 классе - 5 дней.  

3. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы 5 дневная учебная неделя 

5 29 

            

           Начало занятий-8 часов 30 минут, продолжительность урока -40 минут. 

Продолжительность маленькой перемены-10 минут; большая перемена после второго и 

третьего урока по 20 минут.  

Каникулы-25 календарный день. 

 4.Расписание звонков уроков для 5-9 классов: 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.00 



4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 

6 урок 13.00 – 13.40 

7 урок 13.50- 14.30 

        Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью, дополнительными и 

индивидуальными занятиями составляет 30 минут: начало дополнительных или 

индивидуальных занятий, занятий по внеурочной деятельности после 5-го урока 13.20 

часов, после 6-го урока 14.10 часов, после 7-го урока-15.00 часов. 

      5.Требования к затратам времени на выполнение домашнего задания: объем домашних 

заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классе – 2 часа.  

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана. 

         Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, утверждённый 

приказом Минобрпросвещения РФ от 20.05.2020 года № 254   «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, приказ Минобрпросвещения РФ от 

23.12.2020г. №766), программно-методического обеспечения  МОБУ ООШ № 29 

им.Е.Д.Бершанской  пос. Весёлый Лабинского района, утверждённое на педагогическом 

совете, протокол № 7 от 23 марта 2022года.                     

Особенности учебного плана. 

     

       Учебный план для 5 классов обеспечивает реализацию требований обновленного 

ФГОС ООО 2021.  

     В 5 классе модуль предмета " Родной язык (русский)" реализуется в курсе предмета 

«Русский язык», а модуль  предмета " Литературное чтение на родном языке (русском)"  в 

курсе предмета «Литературное чтение». 

Региональная специфика учебного плана: 

-  «Кубановедение» в 5классе по 1 часу в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5  классе – как модули различных 

учебных предметов: 5класс -  «Технология», Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Класс  Количество 

часов 

недельных 

часов 

Распределение часов Цель введения часов 

5 кл 1 Кубановедение  Изучение традиций кубанского 

народа 

5 кл 1 Литература  Увеличение недельных часов, 

развитие читательской 

грамотности. 

8 кл 1 Русский язык Увеличение недельных часов, 

подготовка к ОГЭ. 



                     

        

   Деление классов на группы. 
Деление 5 класса на группы в МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д. Бершанской    пос. Весёлый 

Лабинского района не предусмотрено. 

              Учебный план для  V класса 

(Таблица-сетка часов учебного  плана: 5 класс  – приложение №1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», утвержденным решением педагогического совета № 1 от 30.08.2021 г.  

Класс Предмет Сроки Форма контроля  __  

 5 класс Математика, 

русский язык 

1 четверть  

Сентябрь 2022 Входные диагностические работы 

5 класс 

Математика, 

русский язык Декабрь 2022 Контрольные работы за 1-е полугодие 

5 класс 

Математика, 

русский язык Март 2023 Контрольные работы за 3-ю четверть 

5 класс 

Русский язык, 

математика Май 2023 Контрольные работы за 2-е полугодие 

5 класс 

Русский язык, 

математика,  

предметы  по 

выбору 

По отдельному 

графику Всероссийские проверочные работы 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.  

 

Директор                     Л.А.Ивлева  

 

 

 

 

 

                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                 Приложение №1 

                                                                                                                           

                                                              Утверждено 

решение педагогического совета № 1 

                                                                                от 30 августа 2022 года 

Директор школы________Л.А.Ивлева 

 

                                                                   Таблица-сетка часов 

учебного плана для 5 класса МОБУ ООШ № 29 им. Е.Д.Бершанской пос. Весёлый 

Лабинского района, реализующих ФГОС ООО-2021  в 2022 – 2023 учебном году. 

 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-
2024 

VII 

2024-
2025 

VIII 

2025-
2026 

IX 

2026-
2027 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 4 3 2 2 3 14 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  
      

Родная литература  
      

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 
      

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История. 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- Основы духовно-нравственной 1 1 
   

2 



нравственной 

культуры народов 

России 

культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 
  

3 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    

1 1 2 

Итого  
 

28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

в том числе Кубановедение  1 1 1 1 1 5 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе, СанПиН  1.2.3685-21 
29 30 32 33 33 157 

 

Ответственный за исполнение зам. директора по УР _____________________ Е. И. Меличенко 

Тел.7-02-85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 


		2022-10-07T08:57:04+0300
	Ивлева Любовь Алексеевна
	Я являюсь автором этого документа




